Choisir avec soin fruits et [égumes sur le petit marché en
bas de chez lui...

Peser, éplucher, malaxer...

A chaque recette, Tomio apprenait. A chaque recette Tomio
s'appliquait.

Il sétait bien trompé quelque fois, en mettant trop de
piment ou pas assez d'huile dans un plat, mais jamais il ne
se décourageait.
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Avec son pere, il préparait
des beignets de légumes
frits, des brochettes a la
sauce soja et des onigiri.

Avec sa mére, Tomio
mijotait des currys, des
nouilles aux aubergines,

des omelettes au riz.
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Et puis avec Pépé qui était
pécheur, Tomio apprenait a
découper le poisson pour le

déguster en sushi!

Avec sa petite sceur, il
concoctait de la glace au
matcha, des bentos pour aller
a l'école ou du cake aux kakis.
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Il était bien tard quand Tomio alla se coucher, sans diner.
Son pere lui avait bien proposé des biscuits au sésame
mais il ne voulut rien manger.

Une fois dans sa chambre, Tomio enfila son pyjama. Et,
par-dessus son pyjama, il enfila son tablier.



